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Gefilzte Hausschuhe im Trachtenlook

Die Idee ist dem Buch „Hausschuhe stricken & verfilzen“ von Friederike Pfund, 

erschienen im Frech Verlag, Stuttgart; entnommen. 

Die Hausschuhe sind umgerechnet auf Gloria super: am besten verfilzen die 

jaspé-Qualitäten, die auch den Trachtenlook am besten unterstützen.

Material: je nach Schuhgröße 2 bis 3 Knäuel Gloria super Grundfarbe

1 Knäuel (= Rest) Nebenfarbe Gloria super

1 Paar Stricknadeln Nr. 6

1 Nadelspiel Nr. 6

1 Häkelnadel Nr. 6

10 Trachtenknöpfe (siehe Foto)

evt. Latex-Milch zum Auftragen auf die Sohlen zur Verhinderung 

von Verschleiß und zur Rutschhemmung

Grundmuster: glatt rechts, d.h. in Reihen – Hinreihe rechts,

Rückreihe links; in Runden nur rechts

Anhand der Größentabelle die Maschen anschlagen und die entsprechende Anzahl 

Reihen offen im Grundmuster stricken. Dabei 6 x jeweils am Anfang und am Ende 

einer Reihe (bitte entsprechend der Reihenanzahl verteilen) je 1 Masche 

zunehmen. In der letzten und vorletzten Reihe des offenen Gestricks die 6 

zugenommenen Maschen abketten.

Nun alle Maschen auf das Nadelspiel verteilen und in der vorderen Mitte 2 

Maschen dazu anschlagen und die der Schuhgröße entsprechenden Reihenanzahl 

stricken. Dabei das 1. Drittel in Grundfarbe; das 2. Drittel in Nebenfarbe; das 

letzte Drittel in Grundfarbe.

Für die Spitze immer die ersten beiden Maschen jeder Nadel zusammenstricken bis 

nur noch 2 Maschen auf jeder Nadel sind. Den Faden entsprechend lang 

abschneiden, die restlichen 8 Maschen zusammenziehen und den Faden gut 

vernähen.

Den zweiten Schuh genauso arbeiten.

Ausarbeitung:

Die hintere Naht (Ferse) schließen. Mit der Häkelnadel 2 Schnüre aus je 23 

Luftmaschen in Grundfarbe häkeln und in Herz- oder Rautenform (je nachdem ob 

Herrn- oder Damen-Pantoffel) auf den Streifen der Nebenfarbe aufnähen. Danach 

innen eine Runde Kettmaschen auf den oberen Rand setzen.

Nun folgt das Filzen bei 60° im Normalprogramm in der Waschmaschine unter 

Hinzugabe von etwas Waschpulver und ein Paar Jeans, eines alten waschbaren 

Teppichs o.ä. Möglichst keine Handtücher, die selbst zu viel Wasser aufsaugen 

und somit den Verfilzungsgrad negativ beeinflussen könnten.

Die verfilzten Schuhe entweder zum Trocknen auf Schuhspanner gespannt oder dick 

und stramm mit Zeitungspapier ausstopfen. Nach dem Trocknen den Rand nach außen 

umschlagen und mit einem Knopf befestigen. Danach die restlichen Knöpfe 

annähen.

Gefilzte Hausschuhe „Gloria Super“
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Größentabelle:

Gloria Super, einfach – Nadel Nr. 6

Grösse 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

Maschenanschlag 27 27 30 30 32 32 34 35 35 37 37 37 39 40 40 42 42 44 44 47 47 48 48

Offen gestrickte 

Reihen ab 

Anschlag

25 26 26 27 27 27 28 28 29 30 32 34 35 36 37 38 39 40 41 43 43 44 46

Geschlossene 

Runden

21 21 22 22 23 24 24 25 25 26 27 27 28 29 32 33 34 35 36 37 37 38 38

Gesamtlänge cm 17,5 18 18,5 19 19,5 20 20,5 21 21,5 22 22,5 23,5 24,5 25,5 26,5 27 28 29 30 30,5 31,5 32 32,5

Gefilzte Hausschuhe „Gloria Super“


